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REGULAMIN 

RYWALIZACJI SZKÓŁ PODSTAWOWYCH O TYTUŁ 
„ NAJBARDZIEJ USPORTOWIONEJ SZKOŁY W NASZYM MIEŚCIE W ROKU SZKOLNYM 2025/ 2026” 

 
1. Organizator:  

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdańskim 
ul. Olimpijczyków Starogardzkich 1 
83-200 Starogard Gdański 
tel. 533 236 148 

2. Termin realizacji:  
rok szkolny 2025/2026 

3. Cel:  

− popularyzacja rywalizacji sportowej wśród dzieci i młodzieży, 

− przeciwdziałanie postępującym zjawiskom zachowań patologicznych poprzez uczestnictwo 
dzieci w zajęciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych, 

− tworzenie każdemu dziecku warunków do czynnego uczestnictwa w różnych formach 
aktywności sportowej, 

− aktywne uczestnictwo dzieci i młodzieży w szkolnych i międzyszkolnych imprezach 
sportowych, stanowiące kontynuację programu w wychowania fizycznego i zdrowotnego, 

− wyłonienie i nagrodzenie najbardziej usportowionej szkoły w naszym mieście, 

− przegląd dorobku sportowego szkół. 
 

4. Sposób przeprowadzenia i zasady przydzielania punktów: 
a) Rywalizacja obejmować będzie następujące dyscypliny sportowe: 

− drużynowe biegi przełajowe dziewcząt i chłopców; 

− sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt i chłopców; 

− piłka siatkowa dziewcząt i chłopców, 

− koszykówka dziewcząt i chłopców, 

− piłka ręczna dziewcząt i chłopców, 

− tenis stołowy dziewcząt i chłopców, 

− unihokej dziewcząt i chłopców, 

− piłka nożna dziewcząt i chłopców , 

− indywidualna LA dziewcząt i chłopców, 

− czwórbój LA dziewcząt i chłopców,  

− badminton dziewcząt i chłopców, 

− szachy drużynowe, 

− koszykówka 3x3 dziewcząt i chłopców.  
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− dwa ognie usportowione 

− siatkówka plażowa dziewcząt i chłopców 
 

b) do punktacji łącznej danej szkoły liczy się suma punktów wszystkich dyscyplin 
wymienionych powyżej w ramach MID i MIMS. Przy jednakowej ilości punktów 
uzyskanych przez dwie lub więcej szkół w końcowej klasyfikacji decydować będzie 
większa liczba lepszych miejsc ( I lub II, III, IV), 
 

c) Aby szkoła  mogła zostać uwzględniona w rywalizacji szkolnej, musi zgłosić się i 
faktycznie wziąć udział w co najmniej 17 dyscyplinach, co stanowi 35% wszystkich 
zawodów. Zawody dziewcząt oraz chłopców traktowane są jako oddzielne dyscypliny. 
Szkoły, które nie spełnią tego warunku, zostaną wykluczone z podziału nagrody. 
Nagroda zostanie rozdzielona wyłącznie pomiędzy szkoły, które osiągnęły wymagane 
minimum udziału.  
 

d) punktacja w poszczególnych dyscyplinach:
Gry zespołowe: 

Szkoły 
        miejsce 

MID 
(punkty) 

MIMS  
(punkty) 

I miejsce 10 10 

II miejsce 8 8 

III miejsce 6 6 

IV miejsce 4 4 

V miejsce 3 3 

VI miejsce 2 2 

VII miejsce  1 1 

 
Indywidualna LA:  szkoła może wystawić max. 5 osobową reprezentację dziewcząt i 
chłopców w każdej konkurencji, punkty pomocnicze: 

        Miejsce Punkty 

I miejsce 18 

II miejsce 15 

III miejsce 13 

IV miejsce 11 

V miejsce 9 

VI miejsce 8 

VII miejsce  7 

VIII miejsce 6 

IX miejsce 5 

X miejsce 4 

XI miejsce 3 

XII miejsce 2 

Od 13- tego miejsca po 1 pkt. dla każdego uczestnika. 
Po przeliczeniu punktów pomocniczych szkole przyznane zostaną punkty główne za 
daną dyscyplinę. 
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5. NAGRODY:  

Po rozegraniu wszystkich dyscyplin i podliczeniu łącznych punktów w ramach MID i MIMS 
szkoły otrzymują nagrody od Gminy Miejskiej Starogard Gdański wg poniższego klucza: 
 

Nagrody 

1 miejsce – 2400 zł  
2 miejsce – 1800 zł  
3 miejsce – 1600 zł  
4 miejsce – 800 zł 
5 miejsce – 800 zł 
6 miejsce – 800 zł  
7 miejsce – 800 zł 

 
Podsumowania punktacji dokonuje OSiR i przekazuje ją do wiadomości Kierownika Referatu 
Współpracy Lokalnej i Sportu oraz wszystkich szkół po zakończonej ostatniej dyscyplinie.

 


